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Le 22 juillet 2025 
 
   

 
LES SORTIES NATURE SE POURSUIVENT EN AOÛT 

 
 

Dans le cadre des sorties nature proposées chaque été, les naturalistes du 
Département organisent 8 balades aux amoureux et aux curieux de la nature tout au 
long du mois d’août.  
 
Landais et touristes sont invités à découvrir le temps d’une balade gratuite d’environ 2 
heures, des paysages typiques et fragiles _donc précieux_ des Landes.  
 
Etangs, tourbières, barthes, lagunes, ou encore sentier botanique dévoilent les secrets 
souvent bien gardés de ces sites ainsi que de la faune et de la flore qu’ils abritent. Ainsi, 
nul besoin de parcourir le monde pour voir des plantes carnivores, il suffit par exemple 
de se rendre à Mées le 5 août prochain.  
 
Pour admirer et tout connaître des graciles libellules aux espèces nombreuses et 
variées, direction Morcenx-la-Nouvelle (8 août) ou encore Ychoux (21 août) pour des 
séances de découverte et d’observation mémorables. Quant aux bondissants criquets et 
sauterelles, c’est aussi tout un monde à découvrir à Bordères-Lamensans le 13 août. 
 
Jeu de piste ou randonnée sportive ? 
 
L’ensemble de ces propositions sont ouvertes aux enfants à partir de 7 ans, mais 
l’animation ludique proposée le 7 août à Saint-Vincent-de-Paul a résolument tout pour 
leur plaire car c’est un jeu de piste autour de la faune et de la flore des barthes qui est 
proposé par les naturalistes du Département.  
 
Pour participer à ces animations prévues jusqu’au 21 août, il suffit de s’inscrire. 
Chapeau, crème solaire et lotion antimoustique sont à prévoir, sans oublier sa bouteille 
d’eau ! 
 
A noter : Il est encore possible de s’inscrire à 2 propositions d’animation en juillet. 
Parmi elles, une randonnée naturaliste (10 km) jeudi 24 juillet à Luxey à la découverte 
des marais et forêts de la Petite Leyre. Un peu plus sportive, cette sortie n’est accessible 
qu’à partir de 10 ans. 
 
Infos et programmation détaillée : 
https://www.landes.fr/files/cg40/s-evader/AnimNatures2025_a3web-2-002.pdf  


