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« Alimentation du jeune enfant et éveil au goit »
Une nouvelle conférence du cycle « Parlons petite enfance »

Mardi 18 février, cinéma Le Grand Club, Dax, 19 h 30

Proposée et organisée par le Pole Protection Maternelle et Infantile (PMI) du
Département, cette conférence a pour objectif de sensibiliser les professionnels et les
familles a I’équilibre alimentaire des jeunes enfants a travers des question concrétes.
Au-dela des aspects nutritionnels, sera également abordée |'importance de la
sensibilisation et de I’éducation au go(t.

CYCLE DE CONFERENCES
« Parlons petite enfance » . .. aps . .
Formatrice en cuisine et nutrition, Séverine Quencez

Alimentation saine du jeune animera cette conférence. Elle est co-référente en région

enfant et éveil au goiit Nouvelle-Aquitaine pour la SCIC « Nourrir I’Avenir » et
B e S QUi membre du collectif Les Pieds dans le Plat qui travaille a
Mardi 18 février 2025 faire entrer une alimentation faite maison, bio et locale
>Q,Zlfz,m.., plont e Macsar dans la restauration collective.

Gratuit, inscription conseillée a pmi@landes.fr ou
directement via le formulaire :

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE
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