
Savoirs et synergies : 
des défis exceptionnels 

pour des talents 
extraordinaires 

3 et 4 avril
2025 

> 9 h à 17 h

St-Pierre-du-Mont  
Le Pôle

Les rendez-vous  
landais de l’AUTISME



« Savoirs et synergies : des défis exceptionnels pour des talents 
extraordinaires », c’est le thème retenu pour cette 4e édition 
des Rendez-vous landais de l’autisme les 3 et 4 avril 2025 qui se 
dérouleront cette année encore au Pôle de Saint-Pierre-du-Mont.

Le programme de ces journées est proposé par les membres du 
conseil scientifique du projet « Chacun sa vie, chacun sa réussite », 
les représentants des professionnels, les associations de familles 
mais également par les jeunes concernés des 2 Groupes d’entraide 
Mutuelle (GEM) : le GEM IriDsens de Biscarrosse et le GEM J’aime 
TSA de Mont-de-Marsan, qui s’impliquent durant toute l’année pour 
promouvoir un regard positif sur l’autisme. Merci à eux pour leur 
participation active.

Cette nouvelle édition offre, comme l’an dernier, la possibilité de 
découvrir un spectacle grâce au partenariat avec le Théâtre de 
Gascogne. La pièce de théâtre Oublier le bruit du frigo, intégrée 
dans la programmation de la saison culturelle de l’agglomération du 
Marsan, sera interprétée par la Compagnie L’été des sauvages au 
Théâtre du Péglé.

Les comédiens de la Cie L’été des sauvages et des personnes avec TSA lors d’une résidence d’artistes



PROGRAMME
Le Pôle
Saint-Pierre du Mont

Animateur de ces journées : 
Philippe Ducalet, 
Institut Formation et 
Développement

Spectacle proposé dans 
le cadre de la saison 
culturelle du Théâtre 
de Gascogne. Temps 
de médiation avec des 
collégiens landais et 
d’échanges en amont 
avec des personnes 
avec TSA

JEUDI 
3 AVRIL

8 : 15 Accueil café

9 : 00 Discours d’ouverture des journées

9 : 30 Rétrospective en images : que s’est passé depuis avril 
2024 ? Et échanges avec les partenaires

10 : 45 Vidéo dansante par L’Atelier Sam’Art 
Intermède musical et dansé

10 : 50 Témoignage : accès à la culture des personnes avec TSA, 
l’exemple du musée de l’Hydraviation de Biscarrosse

11 : 00 Pause

11 : 15 Table ronde « Des dispositifs d’inclusion 
et ressources adaptées à l’école » 
en présence de l’équipe départementale du service de 
l’Ecole inclusive des Landes (DSDEN), du SESSAD Landes 
Sud Océan, d’une directrice d’école et d’un parent

12 : 00 Présentation des ateliers de l’après-midi 
et installation dans les différentes salles

12 : 30 Buffet

14 : 00 Ateliers
• �Atelier 1 : Bien-être psychologique, émotionnel et 

cognitif : enjeux et défis pour les personnes avec 
autisme et leurs aidants 

• �Atelier 2 : Vie affective et sexuelle chez les personnes 
avec TSA : enjeux et défis

• �Atelier 3 : Soutenir, promouvoir, développer la 
communication chez les personnes autistes : enjeux 
et défis

19 : 00 Spectacle Oublier le bruit du frigo 
au Théâtre du Péglé



VENDREDI 
4 AVRIL

8 : 15 Accueil café

9 : 00 Restitution des ateliers de la veille par Rutger Jan 
Van der Gaag, échanges avec la salle

10 : 00 Conférence « Comportements-défis, aussi 
une affaire de prévention » par Éric Willaye, 
suivie d’un échange avec le Dr Tom Dauchez, 
pédopsychiatre du CRA (Centre Ressource 
Autisme Antenne landaise), Marc Alias, directeur 
d’établissements médico-sociaux de l’ALGEEI* et 
un parent d’un jeune adulte avec TSA

11 : 00 « Le défi des espaces adaptés aux spécificités 
des TSA, l’exemple d’aménagements de 
structures landaises » : présentation en images 
du partenariat avec l’Ecole Supérieure de Design 
des Landes et témoignages des Jardins de 
Nonères et du FAM les Cigalons

11 : 15 Pause

11 : 30 Documentaire Calme extérieur, de Marc Tourdot 
sur Vincent Helly et l’autodétermination dans le 
sport. En présence de Vincent Helly, autiste et 
champion de France de paragolf et du réalisateur

12 : 30 Buffet

*Association laïque de gestion des 
établissements d’éducation et d’insertion

Rutger Jan Van der Gaag

Éric Willaye

Vincent Helly



Spectacle 
Atypiques

14 : 00 Extrait du spectacle Atypiques 
par la Compagnie les EduLs suivi d’échanges avec 
le public. L’expérience de l’autisme au sein d’une 
fratrie et la pression sociale de la normativité : 
quels mots pour dire la différence ?

14 : 45 Court-métrage Des cygnes invisibles 
par la Compagnie les A du Tipi, suivi de :
• �témoignages du GEM IriDSens sur le harcèlement 

et le handicap invisible dans le parcours scolaire 
• �et de la présentation du programme de lutte 

contre le harcèlement à l’école par par Jean-
Louis Gennerie et Mélanie Latterrade, référents 
départementaux de l’Education nationale

15 : 30 Clôture des RDV landais de l’autisme 2025 par 
Catherine Barthélémy, présidente du conseil 
scientifique et Xavier Fortinon, président du 
Conseil départemental des Landes

Xavier Fortinon

Catherine Barthélémy



 �Exposition d’œuvres photographiques et artistiques 
« Autistes et talents : la richesse des différences » 
par L’Atelier Sam’Art

 �Œuvres « De la Nature aux Découvertes » : mélanges 
de matières et peintures par les résidents du Foyer 
Les Cigalons

 �Créations artistiques originales par le GEM IriDSens 
et Bisc’Atypique

 �Jeux de société « Autisme et Europe » avec 
l’association Maison de l’Europe des Landes WIPSEE 

 �Jeu de société « La roue des atypies » avec le GEM 
IriDSens

 �Jeu de société de Nonères avec les étudiants de 
l’Ecole Supérieure de Design des Landes

 �Atelier Lego© collaboratif 6 Bricks et Serious Play : 
une méthode originale pour construire ensemble à 
partir de la créativité de chacun !

A découvrir, à faire, à partager 
durant ces 2 journées :



INTERVENANTS

Ces Rendez-vous landais de l’autisme sont possibles grâce à la participation des membres 
du conseil scientifique du projet « Chacun sa vie, chacun sa réussite » :

Catherine BARTHELEMY, 
Présidente honoraire de l’Académie de médecine, pédopsychiatre, présidente du conseil 
scientifique
Bernard BIOULAC, 
Professeur de médecine émérite à l’Université de Bordeaux, directeur de l’espace éthique 
du site de Bordeaux
Tom DAUCHEZ, 
Pédopsychiatre responsable de l’antenne landaise du Centre Ressources Autisme
Séverine RECORDON-GABORIAUD, 
Docteur en psychologie clinique, directrice de l’APAJH 86
Danielle LANGLOYS, 
Présidente d’Autisme France
Francis LACOSTE, 
Ancien directeur de la Solidarité départementale des Landes
Didier LUCQUIAUD, 
Pédopsychiatre ADAPEI 37
Karima MAHI, 
Architecte-conseil, assistante à maîtrise d’usage et chargée de mission de guidance et de 
supervision dans des établissements du médico-social
Djéa SARAVANE, 
Docteur en médecine et en biologie humaine
Rutger VAN DER GAAG, 
Psychiatre de l’enfant et de l’adolescent, professeur de pédopsychiatrie à l’Université de 
Radboud (Pays-Bas), membre de l’Académie nationale de médecine.

Et de :
Éric WILLAYE, 
Docteur en psychologie. Professeur à la Faculté de Psychologie et des Sciences de 
l’Education de l’Université de Mons dans le secteur de l’Orthopédagogie Clinique. Directeur 
général de la Fondation SUSA (Service Universitaire Spécialisé pour personnes avec 
Autisme), il a développé des services et initiatives à l’intention des personnes présentant 
un trouble du spectre de l’autisme (centre de référence, détection et intervention précoce, 
troubles graves du comportement, formation, accompagnement dans le milieu de vie, 
accompagnement à l’emploi). 
Vincent HELLY, 
Champion de France de paragolf en 2020 et 2024
Diagnostiqué autiste sévère dès son plus jeune âge, il n’a découvert le golf qu’à l’âge de 
15 ans. Depuis, il y consacre ses journées avec l’ambition de devenir golfeur professionnel.



Département des Landes
Direction de l’Autonomie
Cellule Autisme
23 rue Victor-Hugo
40025 Mont-de-Marsan cedex
Tél. : 07 61 18 40 24
Mél. : autisme.cd40@landes.fr

PARKINGS PUBLICS ET GRATUITS
Le Pôle
141 rue Marie Curie Impasse Colette 
(derrière l’école de musique)
40280 Saint-Pierre-du-Mont

Théâtre du Péglé 
Rue du Commandant Pardaillan
40000 Mont-de-Marsan
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Vous êtes une personne avec TSA : 
nous avons la volonté de faciliter votre 
participation !

• �Les personnes souhaitant s’exprimer mais 
ne voulant pas prendre la parole pourront le 
faire par écrit. Les questions ou commentaires 
seront lus à voix haute.

• �Au sein des ateliers, des professionnels seront 
désignés afin de veiller à ce que vous puissiez 
vous exprimer.

• �Un espace repos vous est spécialement 
dédié.


